BUDAPESTI

Osztaly [ N\ T T
OEPkOd: ..o, SZEN T MARGIT osztalyvezetd féorvos
KORHAZ
TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
(invaziv beavatkozasokhoz: vizsgilat, kezelés, mitét, stb.)
SZULES (PARTUS)
I BETEGTAJEKOZTATO
Tisztelt Betegiink!

Onnek érdeke és joga is, hogy pontosan megismerje az On elétt 4116 eseményeket, és tdjékozottsdgon alapuld
dontést tudjon hozni a gyogyulasa érdekében javasolt beavatkozasrol. Kérjiik, olvassa el a tajékoztatot. Az
alabbi ismertetéssel szeretnénk segitségére lenni a betegségrdl, valamint a beavatkozas jelentdségérol,
modjarol, kovetkezményeirdl és a lehetséges szovodmeényekrol.

I.

I1.

I11.

IV.

Beavatkozas megnevezése:

Sziilés hiivelyi uton (latinul: Partus per vias naturales)

Beavatkozas mentének leirasa, ismertetése:

A sziilés folyamata harom moddon indulhat meg: a magzatburok megrepedése folytan elkezd folyni a
magzatviz, vagy rendszeres méhtevékenység, fajasok jelentkeznek, esetleg magzati- vagy anyai ok
miatt a sziilés meginditasara van sziikség. A vajudas soran az eldl fekvo rész, mely leggyakrabban a
magzati koponya, ritkdbban a magzati far, a fajasok hatasara a méhszajat kitagitja, ezt kovetden athalad
az anyai medencén, majd megsziiletik a magzat. A beavatkozéas c€lja a magzat vilagra segitése. A
sziilést vezetd orvos gatmetszést alkalmazhat, hogy ezzel megovja a kismama hiively és végbélnyilas
kozotti szakaszanak berepedését. A vagas kozvetlentil a kitolas eldtt torténik és rendszerint felszivodo
varrattal torténik a sebzaras. Siirgds esetben, anyai és/vagy magzati indikaci6 alapjan sziilést befejezd
mitétre (vakuum extrakcid) is sor keriilhet, mely a magzati koponya mielébbi megsziiletését segiti eld,
lerdviditve a kitolasi szakot.

A beavatkozas elvégzésének célja:
A beavatkozas célja a magzat vilagra segitése.

A beavatkozas elvégzésének lehetséges kockazatai:

Anyai:

— nem kielégitd fajastevékenység esetén sziikség lehet a tajasok erdsitésére infuzid segitségével

— sériilhet a méh-, a hiively-, a gat-, a végbél-, a higyhdlyag

— amennyiben a méhlepény spontan nem sziiletik meg, sziikség lehet annak levalasztasara

— a sziilés utan a méh ellazulhat, ezaltal fokozott vérzés alakulhat ki, mely vératomlesztést tehet
sziikségessé

— amennyiben a vérzést mas modon nem lehet csokkenteni, sziikség lehet a méh eltavolitasara

— az alkalmazott gyogyszerekkel szemben tulérzékenységi reakcio 1éphet fel

— a vajudas soran kialakulhatnak olyan allapotok, melyek a sziilés hiivelyi uton torténd befejezése
esetén az anyai életet veszélyeztethetik, vagy maradandé egészségkarosodast okozhatnak, ezért
sziikség lehet csaszdrmetszés elvégzésére.

— kialakulhat méhgyulladas, a gatmetszés sebének gyulladasa, szétvalasa.
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Magzati:

oxygén hidnyos allapot, sériilés (leggyakrabban a felsé végtagokat mozgat6 ideg sériilése).

A vajudas sordn kialakulhatnak olyan allapotok, melyek a sziilés hiivelyi Gton torténd befejezése
esetén a magzati életet veszélyeztethetik, vagy maradand6 egészségkarosodast okozhatnak, ezért
sziikség lehet csaszarmetszés elvégzésére.

A sziilés soran fellépo szovodmények sulyos tartos anyai és/vagy magzati egészségkarosodashoz,
esetenként halialhoz vezethetnek!

V. A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kockazatai:

Amennyiben anyai, magzati, esetleg mindkét okbol a sziilés meginditasa orvosilag indokolt, ennek
elmaradasa esetén az anya, a magzat(ok) esetleg mindkettdjiik életét veszélyeztetd, vagy maradando
egészségkarosodast okozo allapot alakulhat ki.

V1. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt beavatkozas soran:

periférias vénabiztositas, infuzios kezelés

fajaserdsités oxytocinos infuzid segitségével

epiduralis analgesia (EDA) bekotése

burokrepesztés (amniotomia)

sziilésinditds esetén: prosztaglandin tartalmi gyogyszer intracervikalis felhelyezése / ballon
cathter intracervikalis hasznalata

komoly vérveszteség esetén: vorosvértest concentratum ill. friss fagyasztott plasma (FFP) adadsa

VII. Beavatkozast kovetoen fellépo szovodmények:

Hiivelyi vérzés, vizeletiiritéssel kapcsolatos problémak, széklethabitus valtozas, hasi fajdalom,

hiivelyi-gattaji fajdalom, méhgyulladés, emlégyulladas, gyermekagyi psychosis. A gyermekagyas
iddszak 6 hétig tart.

I1. BELEEGYEZO NYILATKOZAT

OSZEALY MEVE: ... OEPKOd:........c.oooiiiiiiiin,
Bt MV e e e aeeaas
Sziiletési ideje: ..........oooviiviiiiiiiiiiiee e TATSzama:..............oooiiiiii

A BETEG KEZELOORVOSA TOLTI KI:

Egészségi allapot, ennek orvosi megitélése:
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A javasolt beavatkozas elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazatai a Beteg

esetében:

A fent megnevezett invaziv beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast a betegnek
(vagy torvényes képviseldjének, hozzatartozojanak) megadtam, kitérve a javasolt beavatkozas lehetséges
veszélyeire, szovoddményeire, a javasolt helyett alkalmazhato egyéb alternativ lehetdségekre, azok elényeire,
hatranyaira. A tdjékoztatast gy és olyan mélységig adtam, mely megitélésem szerint a beteg, illetve
képviseldje szamara sziikséges, érthetd €s a beteg allapotaban megfeleld.

Kelt: Budapest, ..........ccovviiiiiiininn...
A beavatkozast VEZZO OIVOS NEVE: ....o.uiniiiiiie it eeeee e
alairdsa, pecsétje
Tisztelt Betegiink!
Orvosa tajékoztatia Ont a betegségével kapcsolatban javasolt invaziv beavatkozasrol, a lehetséges

alternativakkal egyiitt. Ellatidsa soran, szakmailag megalapozott, az On érdekeit leginkabb szolgalo
gyogymod kivalasztasara keriil sor.
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A tajékoztatas meghallgatasahoz kérheti, hogy hozzétartozoja, apoldja, vagy egyéb személy jelen lehessen.
A tajékoztatast kovetden Ontdl orvosa a fenti ellatashoz irasbeli hozzajarulasat kéri.

A BETEG (VAGY KEPVISELOJE) TOLTI KI:
1. E nyilatkozatot a Budapesti Szent Margit Kérhaz keretében kezelt [Keérjiik, huzza ala a megfelelot!]

- betegként
- abeteg torvényes képviseldjeként adom.

(A beteg képviseloje lehet: a térvényes képviselo, pl. gondnoka, gyamja, illetve a beteg kézeli hozzatartozoja,
pl. hazastarsa, egyenes agbeli rokona, élettarsa, testvére, stb.)

2. Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastol mentes, 6nalldé dontésem alapjan, a Iehetséges alternativ
gyogymodok ¢és esetlegesen felmeriild szovodmények/kockazatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjelolt javasolt invaziv beavatkozast, tovabba az eldrelathato orvosi intézkedésekkel és kezelésmodokkal
egyetértek.

3. Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végzd orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan eldre
nem lathato beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megdvasara iranyul, és
késedelme életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartds egészségkarosodashoz vezethet.

4. Egyediil az alabbiakba nem egyezem bele: (ha nincs ilyen, kérjiik ezt a részt athizni)

(Kérjiik, itt jellje meg, mibe nem egyezik bele akkor sem, ha annak elmaraddsa az On életét veszélyeztetné,
vagy On szamara aranytalanul sulyos terhet, vagy maradando karosodast jelentene. Ebben az esetben két

tanu egyiittes jelenlétében kell megtenni a visszautasito nyilatkozatot. A nyilatkozatot a tanuk aldirasukkal
hitelesitik!)

5. Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. A felajanlott ellatds visszautasitdsa kapcsan bekovetkezd szovédményekért, illetve a
gyogyeredmény alakuldsaért orvosaimat felelésség nem terheli. Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem
alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezhetd vagyok az ennek kovetkeztében felmertilt és indokolt
koltségek megtéritésére.

6. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantalhato elére és a szakszerli kezelés ellenére is elédfordulhatnak nem vart szovédmények,
melyek a gydgyulast kedvezotleniil befolyasolhatjak.

7. Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratoriumban megdrizzék.

8. Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatémiai elvaltozasokrol fénykép- vagy
videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetévé, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozés jellege olyan, hogy annak
dokumentécidja soran személyem felismerhetdvé valik, annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.
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9. Tudomasomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
mitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon tehetd meg.

10. Kijelentem, hogy a javasolt gydégymoddrél, annak kockdzatairol, Ilehetséges leggyakoribb
szovédményeirdl és varhatod kdvetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam,
azzal 0sszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

11. Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kell6 id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasardl és ezt alairdasommal is

megerdsitem.

A beavatkozassal kapcsolatban egyéniesitett, teljes kori szobeli tajékoztatast kaptam.
A beavatkozassal kapcsolatos betegtajékoztatot elolvastam.

A beavatkozasra vonatkozo szobeli tdjékoztatas soran elhangzottakat és az irasbeli betegtajékoztato tartalmat
megértettem és elfogadom, ezek alapjan jelen beleegyezé nyilatkozat utjan Kkifejezetten kérem a
nevezett beavatkozas elvégzését.

Kelt: BUudapest, ...vooeiiiiiiii i e

a beteg vagy képviseldje alairasa
Név és lakcim (ha nem a beteg, hanem a képviseldje irta ald):

SURGOSSEG ORVOSI IGAZOLASA

A beteg jelenlegi egészségi allapota miatt beleegyezd nyilatkozat megtételére nem képes. A képviseldje
nyilatkozatanak beszerzése olyan késedelemmel jar, mely a beteg életét vagy egészségét veszélyezteti, ezért
ugy itéljiik meg, hogy silirgdsségi beavatkozas elvégzése sziikséges.

Kelt: Budapest, ..........ccooiviiiinnn..

beavatkozast végzd orvos osztaly-/ligyeletvezetd orvos
alairdsa, pecsétje aldirasa, pecsétje
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